
 

 

 
Mandag 30.mars Tirsdag 31.mars Onsdag 1.april 

Morgenåpent 

07:30 – 08:30 

Alle Baser + klubben er på Base 3 

Alle henger fra seg tøy og sekker i egen garderobe 

08:30 – 12:00 
Spising og lek ute/på basen 

Vi har utetid og inne-lek. Vi spiser ca.10.30 

12:00 – 13:30 

Aktiviteter i flerbrukshallen 

 

Her skal vi ha Diskotek, Innebandy, 

Dodgeball, fri-lek, e.l. 

Vi tar påmelding under spising samme dag 

Grilling og utelek  

 

Vi satser på strålende sol  

og går til skolehagen. 

Her fyrer vi bål, slik at de som vil kan grille. 

 

Ta med grillmat, grillpinne og 1 

vedkubbe hver. 

Leke-kino (felles) 

 

Her skal vi ha 

lekebutikk, 3 kinosaler 

og lekepenger. Barna 

får 10 lekepenger og en prisliste med 

forskjellige produkter. De får ikke råd til alt, 

så her må man 

lære seg å prioritere og regne på hva man 

har råd til. 

13:30 – 15:30 
Spising og lek på basen 

Alle går til basen, hvor vi har forskjellig lek Vi spiser ca. 13.30 

Ettermiddags-AKS 

(felles) 

15:30 – 16:30 

Alle baser er på Base 3 eller ute (værforbehold) 

Alle samles på Base 3/ute for en hyggelig avslutning på dagen. 

Husk! 

Matpakke x2 

Drikkeflaske 

Senest oppmøte 09:30 

Påskeferieprogram 2026 – Aktivitetsskolen Grefsen 

for alle Baser 


